
जंतर-मंतर पर छा�ो ंसे किथत पु�लस कार�वाई लोकतं� पर 

हमला, 48 घंटे म� �श�ा मं�ी के इ�ीफे की मांग: िववेक हंस 

गरचा

चंडीगढ़:गभा�व�ा के दौरान लगातार 

पड़ने वाली भीषण गम� नवजात �शशुओ ं

के �ा� के �लए गंभीर खतरा बनती जा 

रही है। एक नए वै�ािनक अ�यन म� 

पाया गया है िक गभ�वती मिहलाओ ंके 

अ�िधक गम� के संपक�  म� रहने से कम 

वजन वाले �शशु के ज� और समय से 

पहले �सव का जो�खम बढ़ जाता है। 

पंजाब के �लए यह िन�ष� िवशेष �प से 

मह�पूण� है, �ोिंक रा� का बड़ा 

िह�ा गम� और आ�� (नमी वाले 

उपो�किटबंधीय) जलवायु �े� म� आता 

है, �जसे अ�यन म� उ� जो�खम वाला 

�े� बताया गया है।

"इफे� ऑफ ए�ट� ीम हीट �� ेस ऑन 

एडवस� �ेगन�सी आउटक� इन इंिडया" 

शीष�क से �का�शत यह अ�यन 

वै�ािनक पि�का एनवायरम�टल �रसच� 

क�ुिनकेशन म� �का�शत �आ है। 

शोधकता�ओ ं ने वष� 2015 से 2020 के 

बीच भारत म� दज� 2,09,266 ज�ो ंका 

िव�ेषण िकया और ��ेक मामले को 

गभा�व�ा के दौरान �ानीय गम� की 

��ित से जोड़ा।

अ�यन म� केवल तापमान नही,ं ब�� 

लगातार पड़ने वाले 'झलसाने वाले िदनो'ं ु
की सं�ा को आधार बनाया गया। ऐसे 

िदन वे माने गए, जब इंिडया हीट इंडे� 

िकसी �े� की दीघ�का�लक जलवायु के 

90व� �ितशत से अिधक रहा। शोध म� 

सामने आया िक गभा�व�ा के दौरान 

��ेक अित�र� लगातार भीषण गम� 

वाला िदन कम ज� वजन वाले �शशु के 

ज� का खतरा लगभग 1 �ितशत तक 

बढ़ा देता है।

शोध के अनुसार, गभा�व�ा की पहली 

ितमाही म� अ�िधक गम� का संपक�  

समयपूव� �सव की संभावना बढ़ाता है, 

जबिक दूसरी ितमाही म� यही गम� कम 

वजन वाले �शशु के ज� के जो�खम को 

बढ़ाती है। िचिक�कीय मानको ं के 

अनुसार 2,500 �ाम से कम वजन वाले 

�शशु को कम ज� वजन वाला माना 

जाता है।

अ�यन म� सामा�जक असमानता का 

पहलू भी सामने आया। �जन मिहलाओ ं

की �श�ा नही ंथी या केवल �ाथिमक �र 

तक थी, उनम� बेहतर �शि�त मिहलाओ ं

की तुलना म� गम� के कारण कम वजन 

वाले �शशु या मृत ज� का खतरा अिधक 

पाया गया।

चंडीगढ़, 21 जुलाई: आगामी खरीफ 

खरीद सीजन 2026-27 और रबी सीजन 

2027-28 की तैया�रयो ं के म�ेनजर 

पंजाब सरकार ने क� � से हर माह कम से 

कम 12 लाख मीिट� क टन गे�ं और धान 

की �ल��ंग सुिनि�त करने की मांग 

दोहराई है, तािक नई फसल के भंडारण 

के �लए पया�� �ान उपल� हो सके। 

कृिष मं�ी गुरमीत �संह खुि�यां, खा� 

एवं नाग�रक आपूित� मं�ी लाल चंद 

कटा�च� और जल संसाधन मं�ी 

ब�रंदर कुमार गोयल के मं�ी समूह ने 

अनाज भवन, चंडीगढ़ म� समी�ा बैठक 

कर खरीद और भंडारण �व�ाओ ंका 

जायजा �लया।

बैठक म� बताया गया िक जनवरी से 

जुलाई 2026 तक पंजाब से 75.67 लाख 

मीिट� क टन अनाज की �ल��ंग �ई, 

जबिक रा� की कुल कवड� �ोरेज 

�मता 181 लाख मीिट� क टन और खुली 

भंडारण �मता 68 लाख मीिट� क टन है।

चंडीगढ़:�ू कां�ेस पाट� (एनसीपी) के सु�ीमो एवं व�र� 

अिधव�ा एडवोकेट िववेक हंस गरचा ने जंतर-मंतर 

पर �दश�न कर रहे छा�ो ं और युवाओ ं के �खलाफ 

किथत पु�लस कार�वाई की कड़ी िनंदा करते �ए इसे 

लोकतांि�क अिधकारो ं पर हमला बताया है। उ�ोनें 

आरोप लगाया िक शांितपूण� �दश�न कर रहे छा�ो ंपर 

लाठीचाज� और आंसू गैस का इ�ेमाल िकया गया, जो 

लोकतं� की मूल भावना के िवपरीत है।

गरचा ने आरोप लगाया िक जंतर-मंतर की घटना ने देश 

के लोकतांि�क इितहास पर गंभीर सवाल खड़े िकए ह�। 

उ�ोनें कहा िक �जन छा�ो ं के हाथो ं म� ितरंगा और 

संिवधान था, उनके साथ बल �योग िकया गया। उनके 

अनुसार, सरकार को छा�ो ंकी मांगो ंको सुनने और 

उनका समाधान िनकालने के �लए संवाद का रा�ा 

अपनाना चािहए था।

एनसीपी सु�ीमो ने कहा िक देश का युवा रोजगार, �श�ा 

और अपने भिव� को लेकर िचंितत है, लेिकन सरकार 

उनकी आवाज सुनने के बजाय िवरोध �दश�नो ं को 

दबाने का �यास कर रही है। उ�ोनें आरोप लगाया िक 

पेपर लीक जैसे मामलो ं के वा�िवक दोिषयो ं के 

�खलाफ �भावी कार�वाई नही ंकी जा रही और युवाओ ं

के िहतो ंकी अनदेखी की जा रही है।

एडवोकेट िववेक हंस गरचा ने क� �ीय �श�ा मं�ी धम�� 

�धान से नैितक �ज�ेदारी लेते �ए पद छोड़ने की मांग 

की। उ�ोनें कहा िक यिद 48 घंटे के भीतर उनका 

इ�ीफा नही ं�लया गया, तो �ू कां�ेस पाट� देशभर म� 

लोकतांि�क तरीके से �ापक आंदोलन शु� करेगी।

गरचा ने कहा िक भारतीय संिवधान ��ेक नाग�रक को 

शांितपूण� ढंग से अपनी बात रखने और िवरोध दज� 

कराने का अिधकार देता है। यिद शांितपूण� �दश�न पर 

भी बल �योग िकया जाता है, तो यह लोकतांि�क मू�ो ं

और संवैधािनक अिधकारो ंपर �ितकूल �भाव डालता 

है।

उ�ोनें युवाओ ं से संयम बनाए रखने और अपने 

अिधकारो ंके �लए केवल संवैधािनक एवं लोकतांि�क 

तरीको ंसे संघष� करने की अपील की। उ�ोनें कहा िक 

�ू कां�ेस पाट� सामा�जक समानता, भाईचारे, 

संवैधािनक मू�ो ंऔर सभी धम� के स�ान म� िव�ास 

रखती है तथा ऐसे भारत के िनमा�ण के �लए �ितब� है, 

जहां सभी नाग�रको ंको समान अवसर और �ाय िमल 

सके।

गरचा ने अंत म� मांग की िक जंतर-मंतर की घटना की 

िन�� एवं �ाियक जांच कराई जाए, यिद िकसी �र 

पर िनयमो ं का उ�ंघन �आ है तो �ज�ेदार 

अिधका�रयो ंके िव�� कानून के अनुसार कार�वाई की 

जाए तथा छा�ो ं और युवाओ ं की मांगो ं का समाधान 

बातचीत और संवाद के मा�म से िनकाला जाए।

पंजाब म� गभा�व�ा के दौरान 

भीषण गम� से बढ़ रहा नवजातो ं

का खतरा, अ�यन म� कम ज� 

वजन और समयपूव� �सव का 

खुलासा
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पंजाब कैिबनेट के बड़े फैसले: 3 

अग� से िवधानसभा स�, 

एसआई की सीधी भत� ख�, 

�ाट�अप स�टर को मंजूरी

चंडीगढ़, 21 जुलाई: पंजाब म� िवशेष गहन पुनरी�ण 

(एसआईआर)-2026 अिभयान के तहत मोगा �जले का 

बाघापुराना िवधानसभा �े� गणना �प�ो ं का 100 

�ितशत िड�जटलीकरण पूरा करने वाला रा� का 

पांचवां िवधानसभा �े� बन गया है। 

इस उपल�� पर पंजाब की मु� िनवा�चन अिधकारी 

(सीईओ) अिनंिदता िम�ा ने बाघापुराना की चुनाव टीम 

को बधाई देते �ए इसे चुनाव अमले की �ितब�ता, 

समप�ण और िमशन मोड म� िकए गए काय� का उ�ृ� 

उदाहरण बताया।

मु� िनवा�चन अिधकारी ने कहा िक घर-घर गणना 

चरण के दौरान िनधा��रत समय-सीमा से पहले ही सभी 

गणना �प�ो ं का िड�जटलीकरण पूरा करना एक 

मह�पूण� उपल�� है। 

उ�ोनें इस सफलता का �ेय �जला िनवा�चन अिधकारी, 

िनवा�चन पंजीकरण अिधका�रयो ं (ईआरओ), सहायक 

िनवा�चन पंजीकरण अिधका�रयो ं(एईआरओ) तथा बूथ 

लेवल अिधका�रयो ं(बीएलओ) के सम��त �यासो ंको 

िदया। उ�ोनें िव�ास जताया िक पंजाब के सभी �जले भी 

तय समय के भीतर िड�जटलीकरण का काय� पूरा कर 

ल�गे।

�ीमती िम�ा ने कहा िक एसआईआर-2026 का उ�े� 

मतदाता सूची को अिधक सटीक, पारदश� और अ�तन 

बनाना है। इसके �लए बूथ �र पर घर-घर जाकर 

मतदाताओ ंसे गणना �प� एक� िकए जा रहे ह� और 

उ�� िड�जटल �रकॉड� म� प�रवित�त िकया जा रहा है, 

तािक भिव� म� मतदाता सूची तैयार करने की �ि�या 

अिधक �भावी और �ुिटरिहत हो सके।

मु� िनवा�चन अिधकारी ने रा� के सभी पा� 

मतदाताओ ं से अपील की िक यिद उ�ोनें अभी तक 

अपने गणना �प� संबंिधत बूथ लेवल अिधकारी 

(बीएलओ) के पास जमा नही ंकराए ह�, तो वे िबना िकसी 

देरी के ऐसा कर� ।

 उ�ोनें �� िकया िक समय पर �प� जमा कराने से ही 

�ा�प मतदाता सूची म� नाम शािमल िकया जाना 

सुिनि�त िकया जा सकेगा।

उ�ोनें कहा िक एसआईआर-2026 के सफल 

ि�या�यन म� नाग�रको ंकी सि�य भागीदारी भी उतनी 

ही मह�पूण� है �जतनी चुनाव अिधका�रयो ंकी मेहनत। 

इस�लए सभी मतदाताओ ंको इस �ि�या म� सहयोग 

करना चािहए, तािक रा� म� ��, सटीक और 

िव�सनीय मतदाता सूची तैयार की जा सके।

एसआईआर-2026: बाघापुराना ने हािसल िकया 100% िडिजटलीकरण, मु� िनवा�चन अिधकारी ने चुनाव टीम को 

दी बधाई
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भंडारण संकट से िनपटने को 

पंजाब ने क� � से हर माह 12 

लाख मीिट� क टन अनाज उठाव 

की मांग दोहराई

चंडीगढ़, 21 जुलाई: मु�मं�ी भगवंत 

�संह मान की अ��ता म� �ई पंजाब 

कैिबनेट बैठक म� कई अहम फैसलो ंको 

मंजूरी दी गई। कैिबनेट ने 16वी ंपंजाब 

िवधानसभा का 13वां स� 3 से 10 

अग� 2026 तक बुलाने की �सफा�रश 

की है। साथ ही, पंजाब पु�लस िनयम, 

1934 म� संशोधन कर सब-इं�े�र 

(एसआई) पद पर सीधी भत� समा� 

करने का फैसला �लया गया।

अब सीधी भत� केवल एएसआई र�क पर 

होगी, �जससे थानो ंम� अिधक ��शि�त 

और उ�-�शि�त जांच अिधकारी 

उपल� हो सक� गे। कैिबनेट ने 

'िवक�सत भारत-गारंटी फॉर 

ए��ॉयम�ट एंड लाइवली�ड िमशन 

(�ामीण)' योजना को 1 जुलाई 2026 से 

लागू करने के �लए कैिबनेट उप-सिमित 

के गठन को भी मंजूरी दी। यह क� � 

�ायो�जत योजना 60:40 के अनुपात म� 

क� � और रा� के साझा िव� पोषण से 

संचा�लत होगी।  
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